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Bulletin de L 9
I’Association Cerebral Vaud e re b r a ’

Membre de I'Association Cerebral Suisse a Soleure
En étroite collaboration avec la Fondation suisse en faveur de
I'enfant infirme moteur cérébral a Berne

Parait trimestriellement
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Bulletin d’adhésion a I’Association Cerebral Vaud
Priere de marquer d’une croix la rubrique choisie:

O Nous désirons/je désire faire partie de I'Association comme
membre(s] parent(s) d'un enfant handicape ou membre
adulte handicapé (minimum Fr. 40.— par an).

O Nous désirons/je désire faire partie de I'Association comme
membre(s) ami(s) (minimum Fr. 40.— par an).

O Nous désirons adhérer au systéme de la cotisation de couple
donnant droit a deux voix aux assemblées générales (min.

Fr. 70.— par an).
Nom Prénom
Rue NP/ Ville
Tel Natel
Profession

Adresse E-mail

Prénom de la personne handicapee

Sa date de naissance

Institution, école ou atelier fréquenté|(e)

Date Signature

A retourner a notre secrétariat: ch. du Coteau 5, 1024 Ecublens
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Rien n'est jamais acquis: la défense des personnes en situation de
handicap est de la responsabilité de tous.

Nos enfants et nos adultes, plus ou moins jeunes, font I'objet de toute
notre attention qu’ils soient en bonne santé ou que la nature nous
les ait fait « différents» . Nous effectuons toutes et tous le maximum pour
les entourer dés leur plus jeune age.

Nos enfants en bonne santé volent de leurs propres ailes dés qu'ils le
peuvent. Il n'en va pas de méme pour nos enfants différents: nous
continuons a les assumer soit en les gardant a la maison, soit en les
confiant a une institution.

Notre «combat», nous le débutons des I'annonce du handicap et le
poursuivons toute notre vie. Nous ne sommes cependant pas seuls: les
associations comme la noétre jouent un grand réle dans le défense des
conditions de vie dignes auxquelles ont droit nos enfants et nos adultes.
Nous remercions les genereux donateurs qui nous permettent de
poursuivre notre mission d’association. Toutes les personnes qui Nous
aident de prés ou de loin et participent au bien-étre de nos enfants
méritent toute notre reconnaissance.

Si nous pouvons poursuivre Nos prestations en faveur de nos membres,
nous le devons en grande partie au travail bénévole des membres de
notre comité, du comité central de Cerebral de Suisse et a sa directrice
Madame Graf ainsi qu’a ses collaboratrices.

Le contrat de prestation 2007-2009 a nécessité quatre seances. |l
s'agissait, pour le groupe de travail auquel jai participe, de trouver un
consensus afin de permettre a chacune des 21 associations Cerebral de
Suisse de maintenir les prestations offertes a ses membres durant ces
dernieres annees. Madame Graf a egalement defendu avec ténacite et
diplomatie aupres de I'OFAS les intéréts des membres de nos différentes
associations.

Je tiens a la remercier tout particulierement pour le résultat qu'elle a
obtenu. Nous lui devons en grande partie de pouvoir poursuivre nos
activites et pourrons ainsi, de 2007 a 2009, repondre aux demandes de
nos membres.

2008 : 50éme anniversaire de notre association.

EDITO

Claude Rutishauser,
président



0,
) Cczvmcr

BIENVENUE A NOS NOUVEAUX MEMBRES

Actifs:  Mme Franziska Knechtle Agezdaou de Lausanne
Mme et M. Laurence et Steve Birbaum de Pully
Mme Catherine Dalle Nogare de Geneve
Mme Marianne Gauthier de Lausanne
Mme et M. Nicole et Olivier Richard-Jaquenoud de Forel-Lavaux
Mme Claire-Lise Vidmer de Ste-Croix.

%

INFORMATIONS IMPORTANTES
CONCERNANT LALLOCATION POUR IMPOTENT

Nouvelle réglementation concernant l'allocation pour impotent:

Lorsqu'une personne passe plus de 15 nuits dans un home durant le
mois correspondant, elle est considéréee comme résidante de home et
N'a droit qu’a la moitié d’'une allocation pour impotent.

Dans tous les autres cas, elle a droit a une double allocation pour
impotent pour le mois en question.

Information de Cerebral Suisse
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ALLOCATION SPECIALE POUR LES FAMILLES
S‘OCCUPANT D'UN MINEUR HANDICAPE
A DOMICILE

Les allocations en faveur des familles s‘'occupant d’'un mineur handicapé
a domicile sont destinées a reconnaitre I'action particuliére de I'un des
parents lorsqu’il doit réduire ou cesser son activité lucrative afin d'aider
et soutenir un enfant handicapé.

Ces allocations se composent d'un:

= montant mensuel fixe de Fr. 180.— destine a couvrir divers frais non
pris en charge par d’autres regimes sociaux;

= montant mensuel de Fr. 550.— au maximum, déterminé en fonction
de l'intensité de I'assistance prodiguée par le parent.

Conditions:

= 'enfant est age de 2 a 18 ans et bénéficie d'une contribution
aux soiNs spéciaux pour mineurs impotents octroyée par l'assu-
rance-invalidité;

= |a charge d'aide et de soutien supplémentaire provoquée par la
dépendance de I'enfant est déterminée par des critéres specifiques,
notamment ceux appliqués en matiére d'assurance-invaliditeé
fédeérale;

= les familles doivent justifier d'un revenu et d’'une fortune égaux ou
inférieurs:
—a Fr. 700000.—, selon le revenu imposable au sens de la loi sur
les impots directs cantonaux pour l'allocation fixe de larticle 21d,
chiffre L;
— aux limites fixées par la loi sur les PC a I'AVS /Al pour l'allocation de
I'article 21d, chiffre 2.

C'est I'office de I'assurance-invalidité qui est charge de I'application du
regime des allocations en faveur des familles s‘'occupant d'un mineur
handicapé a domicile. Il examine les requétes, décide et octroie les
allocations.

Pour de plus amples informations, veuillez vous adresser a:

Office de I'assurance-invalidité pour le canton de Vaud, av. du Général-Guisan 8,
1800 Vevey - Tél. 021 925 24 24 - Site: www.aivd.ch

Information tirée du site officiel de I'Etat de Vaud
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FONDS LOUISE-ELISE GUIGNARD

Ce fonds, gérée par le Service des assurances sociales et de I'hébergement
du canton de Vaud, est destineé a valoriser le réle de l'entourage
actif auprés d'un proche dépendant a domicile. Il est subsidiaire aux
assurances sociales et aux aides federales octroyees par Pro-Infirmis et
Pro-Senectute.

Ce fonds octroie des subsides individuels, mais aussi des dons uniques
et non renouvelables, en faveur de projets d'intérét général répondant
a ses buts.

La demande doit étre faite par un service social professionnel au:
SASH (Service d’Assurances Sociales et d'Hébergement)

Section sociale, Mme Francesca PIAZZA, Batiment administratif de la Pontaise
1014 Lausanne - Tel. 021 316 52 14

Information tirée du site officiel de I'Etat de Vaud

SUBSIDE A LASSURANCE MALADIE

Le canton de Vaud octroie des subsides pour financer une partie ou la
totalite des primes d'assurances maladie selon votre revenu.

C'est I'Organe Cantonal de Controéle (OCC) qui est charge d’octroyer les
subsides selon les dispositions prévues par la loi du 18 mars 1994 sur
I'assurance-maladie (LAMal) et celles de la loi d'application vaudoise du
25 juin 1996 de la loi fédérale sur I'assurance-maladie (LVLAMal).

En bref, 'OCC calcule et ordonne le paiement de subsides en faveur
d'assurés qui, pour des raisons indépendantes de leur volonté, dis-
posent de ressources financieres modestes, insuffisantes pour assumer
eux-mémes I'entier de leurs primes relatives a I'assurance obligatoire des
soins.

Il veille aussi a ce que toutes les personnes soumises a l'obligation
de sassurer soient affiliées auprés d'un assureur reconnu par le
Département fédéral de I'Intérieur.

A qui s’adresser:

Organe cantonal de contréle de I'assurance-maladie et accident

Rue St-Martin 2, Case postale 9716, 1014 Lausanne -Teél. 021 557 47 47

Information tirée du site officiel de I'Etat de Vaud
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LA PAROLE AUX PARENTS
De Rosy Muller

L'auteur, mere de deux enfants han-
dicapés et animatrice de groupes
d'échanges, donne ici la parole Rosv Muller
aux parents qu'elle a pu cotoyer g
durant de longues annces, dans Sy Sl apVeny PR TIEYN 1o Tt Ay
le cadre d'une association. Son
statut de mere de deux enfants
handicapés, que [l'auteur deécrit
dans son premier livre, et son travail
de plus de 25 ans au sein dune
association en faveur d'enfants
infirmes moteur cérébraux, lui a
donné envie de transcrire les riches
et indispensables échanges entre
parents dans le cadre d'un groupe
de partage. Rosy Muller a compris
l'importance de ne pas rester seul
avec sa douleur, mais de profiter
de l'expérience des parents plus
ages. Ces echanges apportent une libération. On ne peut pas porter
son destin tout seull La diversité des expéeriences et I'age des enfants
confronteront les parents a d'autres realiteés que les leurs, car chacun a
quelque chose de différents a transmettre pour enrichir les autres.

Ces temoignages demontrent la necessité absolue d'un lieu de partage
ou les parents peuvent s'exprimer sans étre juges. Lauteur transcrit
fidelement les avis, les questions, les émotions et les sentiments de
certains parents, Les themes abordes vont de I'annonce du handicap
Jjusqu'au difficile sujet de la disparition des parents ou de l'enfant
handicapé, sans oublier la sexualité des personnes handicapees, la
stérilisation, le partenariat avec les professionnels, le ras-le-bol qui
peut surgir et le statut de parents. Ces discussions ont permis aux
parents de vider leur coeur, de trouver des conseils, de partager les
experiences des autres et surtout de découvrir qu’ils ne sont pas seuls.



90,
6 @»mcr

QUELQUES ADRESSES UTILES
POUR VOS VACANCES

Cette année a nouveau, nNous vous indiquons ci-dessous quelques
camps ou possibilités de vacances en Suisse et a I'étranger.

Camps de I’ASPr (Association suisse des paralysés)

L'ASPr organise plusieurs camps pour handicapés physiques adultes
toute I'année, en particulier I'été.

Secreétariat central de I'ASPr, rue de Locarno 3, 1701 Fribourg

Tel. 026 322 94 33

Site: www.aspr-svg.ch — E-mail: aspr.isler@bluewin.ch

Camps de la Fondation Coup d'Pouce

Cette fondation organise chaque année plusieurs camps d'été pour
des personnes mentalement handicapees.

Fondation Coup d’Pouce, Rue G.-L. Gaillard 2, cp 322, 1009 Lausanne
Tel. 021 323 41 39

Site : www.coupdepouce.ch — E-mail: coupdepouce@freesurf.ch

Vacances de jour

Solidarité Handicap Mental «Centre aéré» 2007

Comme les années précédentes auront lieu, du 13 au 17 aout et du 20
au 24 aolt 2007, deux semaines de vacances a la journee:

= pour les enfants de 4 a 14 ans
= pour les adolescents de 14 a 20 ans

Nous proposons €galement, en collaboration avec la Ville de Lausanne,
une semaine d’intégration au centre aére de [‘Arzillier pour les enfants
de 7 a 12 ans. Les enfants handicapés participant a la semaine intégrée
sont encadrés par des moniteurs de Solidarité-Handicap mental.

Nos centres aérés se deéroulent de 9h00. a 17h00., du lundi au
vendredi.

Tous les locaux sont accessibles et tout enfant est bienvenu, quel que
soit son handicap.

Solidarité-Handicap mental, rue du Maupas 49, 1004 Lausanne
Tel. 021 648 25 82 — E-mail: solidaritehandicap@hotmail.com
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Camps de I'Association Cerebral Suisse, Soleure
Cette année, Cerebral Suisse organise 4 camps pour IMC adultes (deés
18 ans).

Allemagne, Oberstdorf
du 7 au 21 juillet 2007

Fr.17600.—

Bulgarie, Nessebar
du 17 juin au Ter juillet 2007
Fr.1'600.—

du 26 aout au 9 septembre 2007
Fr.1°600.—

Majorque
du 29 septembre au 13 octobre 2007

Fr.1’700.—

Association Cerebral Suisse
Zuchwilerstrasse 43, 4501 Soleure

Tél. 032 622 22 21
www.association-cerebral.ch — E-mail : info@associationcerebral.ch
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HANDI...CAP VACANCES

Cette association offre la possibilite a de jeunes adultes handicapeés et
non-handicapées d'organiser des activites communes. Ensemble, ils
ont déja mis sur pied divers week-ends (par ex. vols en parapente,
equitation, visite des grottes de Vallorbe ) et des voyages ( par ex. Norvege,
Queébec, Irlande).Chacune et chacun s'investit personnellement dans la
preparation et la concretisation des projets.

Handi...Cap Vacances -Point Contact-Infos
p.a. Philippe Laurent, ch. du Mont 7, 1044 Fey
Tel. 079 630 65 01

Site : www.handicapvacances.org

E-mail: contact-infos@handicapvacances.org

Voyages avec SEREI-VACANCES

Cette agence de voyages offre pour les personnes handicapées de
Suisse romande une palette de séjours en Suisse ou dans le monde que
vous trouverez dans le catalogue annuel.

Fondation SERE

Rue de la Ronde 30, «La Cométe», 2300 La Chaux-de-Fonds

Tel. 032 886 81 00 —Fax 032 722 07 44

Site : www.serei.ch

E-mail : serei@ne.ch

I’Association Suisse des Paraplégiques (ASP)

Offre des vacances et voyages dans le monde entier, des semaines de
soulagement, des voyages en groupe, de courts sejours et des vacan-
ces individuelles.

Association suisse des paraplégiques, culture et loisirs

Kantonsstrasse 40, 6207 Nottwil

Tel. 041 93954 15

Site: www.paranet.ch

E-mail: spv@paranet.ch

Fondation AVEC

Cette fondation a pour but d'offrir a des enfants et des adultes génés
dans leur mobilité, pour toutes sortes de raisons, des moyent humains et
techniques pour leur accompagnement, vacances et loisirs, en groupe ou
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individuellement, afin de favoriser leur epanouissement personnel, leurs
relations sociales et familiales, leur autonomie et leur enrichissement
en élargissant leurs horizons culturels et geéographiques. Pour pour-
suivre son but, la fondation bénéficie de personnel compétent pour
I'accompagnement et les déplacements des benéeficiaires, et de vehi-
cules specialement ameénages. Les cars amenages pour le camping
sont loues avec chauffeur; de la literie est a disposition.

Fondation AVEC

ch. des Marais, 1470 Estavayer-le-Lac

M. Claude PIUs, Tél. 026 665 15 97

Site : www.fondation-avec.ch

E-mail: info@fondation-avec.ch

Mobility International Suisse

Mobility édite chaque année un catalogue contenant principalement
des offres de vacances en groupe en Suisse et a l'étranger. La plus
grande partie concerne cependant la Suisse alémanique.

En outre, Mobility possede une infotheque constituée de guides décri-
vant telle ville, telle région ou un pays déterminé et informant sur les
prestations de service, I'nébergement, les transports, les curiositeés. Ces
publications sont disponibles en plusieurs langues.

Mobility International Suisse

Froburgstr. 4, 4600 Olten

Tel. 062 206 88 35.

Site: www.mis-ch.ch (uniguement en allemand)

Hétels accessibles en fauteuil roulant en Suisse

Le site www.rollinotel.ch créé conjointement par I’Association suisse des
paraplégiques, Procap et Brunner, vous informe de l'accessibilité des
hotels en Suisse.

PLAGES ACCESSIBLES EN FRANCE

L'association Handiplage peut vous fournir des listes de plages adaptées
dans toute la France et des renseignements trés précis sur le type
d’aménagement offert sur chacune d’elles. A noter qu’entre Bordeaux
et Hendaye (site pilote dés 1994), de nombreuses plages sont équipées.
Parmiles villes disposant de plages adaptées : Antibes, Hendaye, Cannes,
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Saint Laurent du Var, Antibes, Cagnes sur Mer, La Turballe, SaintJean-
de-Luz, Fort Mahon, Monaco, Saint Pierre, Beynat...

L'association Handiplage vient de publier les premiers Guides Handi
Long, qui recensent tous les hebergements et hotels-restaurants acces-
sibles a cote des handiplages et autres activiteés de loisirs adaptees d’'une
region donnee.

Association Handiplage, 39 rue des Faures, 64100 Bayonne
Tel. 0033 559 59 24 21

Site : www.handiplage.fr

E-mail: handidiplage@handiplage.fr

Voyageurs avec un handicap, CFF Call Center handicap

Votre mobilité est restreinte et vous souhaitez utiliser les transports
publics? Le CFF Call Center Handicap est a votre disposition tous les
Jjours de 6h00 a 22h 00 pour rendre votre voyage plus agreable.

Tel: 0800 007 102/ Site : www.cff.ch/mobil

Le Guide accessible

Guide touristique pour personnes handicapees.

Le site : www.guide-accessible.com vous donne toutes sortes d’informa-
tions utiles pour vos vacances a l'étranger, principalement CFF Call
Center Handicap.

Handicap internet: Hapi.ch

Le site suisse : www.hapi.ch est une mine d’informations dans différents
domaines, tels que celui des voyages pour personnes handicapées, qui
vous permettra de trouver un hotel accessible, un bon restaurant, une
agence de voyages, des récits, des renseignements divers tels que sport
et loisirs, culture, moyens auxiliaires, services sociaux, differents liens et
adresses ainsi que des articles intéressants.

PROBLEMES FINANCIERS

En cas de problémes financiers pour vous rendre en vacances, vous
pouvez faire appel a la Fondation Cerebral a Berne, ou a PRO INFIRMIS
Vaud. Ces organismes examineront avec vous de quelle maniere ils
pourraient vous aider.

Fondation Cerebral: Tél. 031 308 15 15
PRO INFIRMIS : Tél. 021 321 34 34
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FONDATION SUISSE EN FAVEUR DE LENFANT
INFIRME MOTEUR CEREBRAL

Partenaire de I’Association Cerebral

La Fondation Cerebral rend de nombreuses choses possibles!

Notre but est le dépistage précoce, I'encouragement, le soin et le suivi
social de personnes atteintes de troubles moteurs cérébraux, de spina
bifida ou d'atrophie musculaire, et qui résident en Suisse.

Les activités de la Fondation Cerebral englobent diverses prestations de
services en faveur des personnes concernees et de leurs proches, qui les
aident a acquérir davantage d'autonomie et de qualité de vie.

Ces services sont notamment les suivants:

= Adaptation de I'habitat prive

= Conseil et soutien financier pour les frais supplémentaires liés au
handicap mais qui ne sont pas couverts

= Lits électriques

= Offres de décharge

= Aide a la mobilité

= Articles de soins

= Thérapies

= Transports

Vous le savez, nous aidons rapide-
ment et sans bureaucratie!

Contactez-nous tout simplement
par courrier ou par téléphone :

Fondation Cerebral
Erlachstrasse 14, 3001 Berne
Tél. 031 308 15 15

Fax 031 301 36 85

www cerebral.ch

E-mail: cerebral@cerebral.ch




PieRRE KERN

Lausanne - Monthey - Sion

Conduite sans permis de conduire
(vignette cycle)
Grande autonomie
Dés Fr. 2°727.-

Grand choix de chaises électriques
Dés Fr. 7°000 .-

Grand choix de chaises manuelles
Dés Fr. 1’000 .-

Concessionnaire

Meyra — Kiischall - Quickie - Sopur
Rehatec - Sorg — Otto Bock — Turbo Twist - Sks

Av. de Beaulieu 9
1004 Lausanne
Tél. 021 641 61 61
Fax. 021 641 60 01
info@ortho-kern.ch




ACCES POUR TOUS

Internet sans barriéres:

nouveau service qui lit le contenu des pages Web aux visi-
teurs. Fondation suisse pour une technologie adaptée aux han-
dicapés.

La technologie aide a supprimer les barrieres-la technologie crée de
nouvelles barrieres-«Acces pour tous» est une initiative pour surmonter
les barriéres.

«ACCes pour tous» est un lien entre I'administration, les personnes han-
dicapees, les organisation des handicapes, les entreprises de prestation
de service et d'informatique, la recherche et I'enseignement.

Que sont les sites Internet sans barriéres?

Ce sont des pages accessibles, c'est-a-dire qui peuvent étre lues ou
interprétées par toutes les utilisatrices et tous les utilisateurs d'Internet.
Le terme «tous» signifie que méme les utilisatrices et les utilisateurs qui
ne peuvent pas lire I'information sur I'écran ou manier la souris sont
inclus dans cet ensemble. Il s'agit de personnes avec divers handicaps
(aveugles, handicapés moteur, personnes ayant des troubles de I'ap-
prentissage) et également de personnes qui utilisent des logiciels
plus anciens ne possédant pas tous les nouveaux effets multimeédias.
L'accessibilite aux pages Web est particulierement importante pour les
personnes handicapées, car I'énorme quantite d'informations proposees
sur Internet accroit leur autonomie et leur indépendance.

Il suffit d'un simple clic pour accéder au nouveau service Internet
que propose la fondation «acces pour tous». Le service transforme
automatiquement le contenu Web en audio, a partir des textes sur
les pages Web. Tout se fait en direct, avec une voix synthétique qui lit
le contenu de la page avec un naturel et une clarté étonnante. Une
vraie innovation pour tous ceux qui préférent écouter un site que de le
lire.

L' application présentée par la fondation «accés pour tous» a éte
développée par l'entreprise suédoise ReadSpeaker. Techniquement, le
service ne requiert aucun redéveloppement du site Internet. Tout se
fait en direct, avec une voix synthétique qui lit le contenu des pages
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au visiteur. Pour pouvoir profiter de cette nouvelle technologie, il suffit
d'étre equipeé d'un simple ordinateur doté d'un équipement standard
(carte-son, haut-parleurs ou écouteurs).

source : www.access-for-all.ch/fr

SCOUT MALGRE TOUT (SMT)

Les Scouts Malgré Tout sont des scouts ouverts aussi aux enfants et
jeunes handicapes.

Les SMT souhaitent offrir & des enfants et des jeunes handicapeés
physigues, mentaux ou polyhandicapés la possibilite de prendre
conscience de leurs capacités et de leurs dons, et de repousser les
barriéres du quotidien induites par des phrases comme «Je suis inca-
pable de faire du vélo» ou «Je suis trop nul pour calculer». La créativiteé y
Jjoue un réle particulierement important. Les enfants et les jeunes doivent
apprendre non seulement a se connaitre mieux, Mmais a découvrir aussi
leur environnement. D’ou I'importance des autres, handicapés ou non,
de la nature et de la région. Il existe aussi quelques patrouilles ou se
cotoient scouts handicapés et non handicapes.

Les méthodes utilisees aux SMT correspondent a celles des quatre
branches du scoutisme, a la différence qu’elles s‘appliquent non pas
comme dans les groupes traditionnels a une classe d'age donnée, mais
de maniere individuelle, adaptées a chacun. Le nombre plus €éleve de
responsables permet de répondre de facon plus intensive aux besoins
des enfants et des jeunes.

Entoures de leurs amis et de leurs responsables, les SMT peuvent ainsi
s'évader de leur quotidien, se confronter a de nouvelles exigences dans
un environnement neuf, et les maitriser par le jeu, dans la joie.
Informations:

Secr. général du MSDS, Speichergasse 31, cp 529, CH-3000 Bern 7
Tel.+41 31 328 05 45

E-mail : info@msds.ch
Www.msds.ch
Information tirée de: www.msds.ch
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PLUSPORT, SPORT HANDICAP SUISSE
Journée PLUSPORT a Macolin

Le dimanche 8 juillet 2007 aura lieu la 46°™ journée de Sport-Handicap
a Macolin.

Toute personne avec un handicap physique, un handicap sensoriel et/ ou
un handicap mental peuvent participer a l'offre sportive a partir de 12 ans.

Sportcamps

Les Sportcamps veulent donner la possibilité aux personnes avec un
handicap de s'é¢chapper du quotidien pendant 1 semaine ou 2 et de
prendre plaisir a la pratique du sport en groupe.

Des moniteurs specialement formés pour le sport handicap accom-
pagnent et encadrent le groupe.

Des disciplines sportives de toutes sortes peuvent s'apprendre pendant
ces quelques jours. Les participants debutants ou avances ont aussi
l'occasion de nouer de nouvelles amitiés et de soigner ainsi leurs
contacts sociaux.

PLUSPORT organise chaque année environ 70 Sportcamps pour lesquels
elle assure le financement.

En hiver, ce sont une trentaine de cours de ski alpin et de ski nordique
ainsi que des camps polysportifs, de curling et de patinage.

Les offres d'été, également une trentaine, proposent de la natation, de
la gymnastique, de la marche et de I'équitation, ainsi que des camps de
vélo et de tandem, et méme des cours de grimpe, de tennis, de voile et
de canoe.

Chague année pres de 1200 handicapés de toute la Suisse participent a
ces camps sportifs. Loffre s'adresse aux enfants, aux adolescents et aux
adultes avec un handicap.

Programme, inscriptions et informations:
PLUSPORT, Sport Handicap Suisse,
Chriesbaumstr. 6 / 8604 Volketswil,

Tel: 044 908 45 00

Site: www.plusport.ch

E-Mail: mailbox@plusport.ch,
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BONIFICATIONS POUR TACHES EDUCATIVES
ET POUR TACHES D’ASSISTANCE

Les bonifications pour taches educatives et pour taches d‘assistance sont
une majoration du revenu du travail et n‘entrent en consideration qu’au
moment du calcul d'une rente. Ainsi, les personnes qui exercent une
tache d'assistance peuvent obtenir une rente plus elevee.

Les parents d'un enfant ou de plusieurs enfants de moins de 16 ans
obtiennent des bonifications pour taches educatives. Celles-ci n‘ont pas
besoin d'étre sollicitées.

Les personnes qui s‘'occupent d'un membre impotent de la famille (a
partir de 16 ans) dans le méme meénage, ont droit a des bonifications
pour taches dassistance lorsque la personne impotente recoit une
allocation pour impotence moyenne ou grave. Ce droit n‘est cependant
valable que si la personne impotente vit dans le méme meénage (ou
dans le méme batiment) pendant au moins 180 jours par année. |l
est nécessaire de renouveler chaque année la demande de droit aux
bonifications d'assistance auprés de la caisse cantonale de compensation.
Ce droit n‘est cependant pas valable

pour les annees durant lesquelles on peut faire valoir des bonifications
pour taches éducatives.

Pour plus dinformations sur les effets des bonifications pour taches
d‘assistance voir mementis ,bonifications pour taches dassistance”
de I'AVS sous www.ahv-iv.info ou a commander aupres de la caisse
cantonale de compensation.
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Secrétariat de I’Association

Chemin du Coteau 5
1024 ECUBLENS Fax

021 691 96 83
021 691 53 88

Mme Francoise HAUSAMMANN
Mme Janine VUAGNIAUX, comptabilité

E-mail info.vd@association-cerebral.ch
Internet  www.association-cerebral.ch/vd

Comité

M. Marco CAFFARO, membre

Mme Monique CALAME, vice-présidente
Mme Laurence CUANILLON, membre
M. Stéphane DESPONT, membre

M. Claude RUTISHAUSER, président

M. Alain SAUGY, membre

Mme Monique SEYLAZ, membre

Membres invités

M. Alban RESIN, Cugy (Les Esserts)
M. Michel GUIGNARD, Lausanne (La Cassagne)

Responsables

Activités M. Serge LESSERT
Groupe Parents Mme Monique CALAME
Bazar M. Bernard BEZENCON

021731 20 60

0217842070
024 485 27 20
076 652 93 42
021 881 39 65
079 255 17 41
079 479 88 80
024 445 34 56
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021 654 05 56

079 302 53 22
024 485 27 20
021 881 39 92
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