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Comité

Janine Rod Co-présidente
Claude Villommet Co-président
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BIENVENUE A NOS NOUVEAUX MEMBRES

GASPAR SANTOS Maria Teresa a St-Livres

TISSOT BENEDETTO Anne a Grandvaux
KUMBA MAVINGA Cristella a Cugy
BANDINI Valérie a Lausanne

021 691 96 83
info@cerebralvaud.ch

d.volluz@cerebralvaud.ch
c.restauri@cerebralvaud.ch
m.abbad@cerebralvaud.ch

janine.rod@bluewin.ch
claudevillommet@bluewin.ch

VOTRE DON AVEC TWINT

Scannez le code QR avec I'appli Twint
Confirmez le montant et le don
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« TOUT ARRIVE A POINT A GQUI SAIT ATTENDRE »

Les travaux de transformation et de rénovation a I‘Auberge des
Balances sont enfin terminés ! Extérieurement, les différences ne sont
pas flagrantes, a part la colonne vertébrale de I'ascenseur qui passe
du sous-sol aux 3 niveaux du batiment.

Vous entendez bien, 3 étages et cerise sur le gdteau, un surcomble de
6 lits pour nos accompagnants qui disposeront en plus de 3 chambres
au 2° étage pour ne plus devoir habiter hors murs.

Le 1°" étage dispose de 3 chambres (5 lits médicalisés] et le 2 etage de
4 chambres (8 lits médicalisés) pour nos vacanciers, avec un total de
6 sanitaires adaptes. Le rez-de-chaussée comprend 2 salles contiglies
pourles repas et loisirs, 1 petit salon cote jardin pour le repos sinécessaire.
La cuisine a eté entierement renoveée et mise aux normes légales.

Au dernier €tage, la nouvelle salle HUWILER porte le nom de Mme
Anne-Lise Huwiler, dont le legs a permis de financer une grande partie
des travaux. Lespace servira aux loisirs lors de nos activités, comme
salle de séances et séminaires, ou comme lieu de rencontre, car il
dispose d’une cuisinette de service.

Ces travaux ont permis un agrandissement des capacités d'accueil, une
ameélioration de l'accessibilité et des conditions d’accueil, ainsi qu'une mise
aux normes sur tous les plans (sécurité incendie, énergétique, statique).

Je souhaite plein succes pour les premiers week-ends de loisirs sur
site qui auront lieu au courant du mois de juin et pour tous les camps
de cet été qui débuteront le 3 juillet.

J'invite d’'ores et déja tous nos membres, partenaires, amis et
professionnels a la féte d’inauguration qui aura lieu le samedi 9
septembre.

Que ce béatiment reprenne vie avec la joie, le bonheur et la solidarité que
sauront y amener les participants et les équipes de Cerebral Vaud.

Claude Villommet

Co-Président et membre de la Commission de construction



\0,
e Cerebral

PORTES

PWI%E RES '\

PARTIE
OFFICIELLE, |
INAUGURATION |

AN

SEPT | 9 | 2023
Avec stands de nourriture, l‘ I_“l
animations musicales, jeux |
adaptés, chasse au trésor, LY J
tombola g



\o,
(Cerebral

CHEMINS SANS OBSTACLES ET SLOW UP

Le site internet de SuisseMobile recense 78 sentiers
derandonnée accessibles enfauteuil roulantouencore
aux personnes malvoyantes via une application. Les
sentiers présentent différents niveaux de difficulte,
de facile, moyen a difficile. Par exemple, les sentiers
avec des surfaces en gravier, de grosses pierres ou
des pentes raides sont considérées comme difficiles.
En outre, les personnes intéressees trouveront des

informations détaillées sur la description de l'itinéraire, de sorte guelles n'ont pas de
mauvaises surprises en cours de route, comme des escaliers inattendus.

Pour accéder aux parcours : www.schweizmobil.ch/fr/suisse-a-pied/chemins-sans-obstacles

La Fondation suisse en faveur de l'enfant infirme moteur cérébral s'engage

St en tant que partenaire de service national avec les offres suivantes pour que

les slowUp soient également accessibles aux personnes handicapées:

Toilettes accessibles aux fauteuils roulants : elle permet aux organisateurs
d'obtenir a prix réduit les WC chimiques "ToiCap-Cerebral" accessibles aux
fauteuils roulants.

Salle de bain mobile : elle met a disposition une salle de bain mobile accessible TOI
Dusch-Trailer VIP Cerebral pour les personnes a mabilité réduite, en prenant en
charge le financement.

Vélos spéciaux: par le biais de son partenaire "Rent a Bike", elle met a disposition des
vélos spéciaux lors de la plupart des slowUp et prend en charge le financement.

Slow up 2023 a venir:

Hochrhein 18.06.2023

Jura 25.06.2023

Vallée de joux 2.07.2023

La Broye 23.07.2023

Brugg Regio 13.08.2023
Sempachersee 20.08.2023
Bodensee Schweiz 27.08.2023

Plus de renseignements sur : www.slowup.ch
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CAMP DE PAQUES par Noah Richard

Pendant ce camp, j'ai pu faire pleins de choses super chouettes.

On est allé au festival des couteliers ou le soufflet de la forge m’a réchauffé et le
son de la cornemuse m’'a enchanté. Pour Paques, jai di résoudre des énigmes
et courir apres un lapin pour gagner des ceufs. Apres tous ces efforts, jai pu me
relaxer dans les bulles des Bains d'Yverdon, comme un poisson dans I'eau.

Mercredi, jai essayé un engin tout terrain qui m'a beaucoup stimule, le ziezel!
On est parti explorer la forét autour de 'Auberson. On a aussi travaillé tous nos
sens et fini la journée avec un super concert privé. Ensuite, avec deux amis, on a
fait les fous sur les chateaux gonflables, les toboggans, les piscines a boules et les
trampolines d’UrbaKids a Orbe. C’était I'éclate totale!

Vendredi, j'ai rencontré Michonok, un double poney qui m'a emmené en balade
sur son dos. Pour le remercier, je lui ai fait un énorme célin. Pour finir le camp en
douceur, c'est Eric qui est venu nous enchanter avec sa musique et ses chants
harmoniques venus d’ailleurs.

Je suis trop content d’avoir pu passer ce temps avec Fanny, ma super accompa-
gnante qui m'a fait marcher partout, et tous mes amis avec qui j'ai partagé ces
jolies expériences. C'étaient 7 jours de grand sourire )
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JOURNEE EN FAMILLE

En collaboration avec 'APECassagne : organisation, le 7 mai dernier, d'une journée
en famille avec tests de vélos adaptés et joélettes.
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Votre spécialiste romand
en transformation de véhicule

KIRCHHOFF Mobility Yverdon
Tél: 021 311 58 57

mail@kirchhoff-mobility.ch
Bale-BeIIinzona-Berne-Lucerne-Yverdon-Zur¥1 (. KIRCH HOFF

www.kirchhoff-mobility.ch MOBILITY
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LIFTSYSTEME

LAUSANNE
021800 06 91

ST.GALLEN
L071987 66 80

BERN
L0333 439 41 41

MONTE-ESCALIERS

LIFTS A PLATE-
FORME

LIFTS A SIEGE
HOMELIFTS

www.hoegglift.ch

5 ANS DE GARANTIE
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Votre spécialiste en orthopédie technique,
chaises roulantes, podologie et ortho-chaussures

Neuchatel
.

Yverdon-les-Bain
.

Lausanne
L]

Nyon
.

.

Gengve Monthey

H Sio
Carouge

Corsets

www.ortho-kern.ch
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DE RETOUR SUR LE BITUME

Nos équipes de joélettes ont repris du service en cette année 2023 et
nous avons retrouvé avec beaucoup de joie les 20km de Lausanne, la ou
cette aventure a déemarre, neuf ans plus tot.

Cette année nous avions décidé d’'ouvrir notre porte a trois enfants du Pivert.
Malheureusement I'un d’'eux n'a pas pu participer, mais cela nous a permis
de faire la connaissance de deux familles extraordinaires. Nous avons aussi
embarqué avec nous Nathan, un gymnasien au pied platre, qui a ainsi vecu
cette expérience de course en immersion. Un immense merci a toutes les
participantes et participants pour leurs sourires et le plaisir partage !

Et pour mieux raconter les émotions vécues ce matin-la, voici le témoignage
de Céline, la maman de Louise :

Le 30 avril 2023 restera a jamais grave dans nos memoaires ! Ce jour-la, grace
a lintervention de cing bénévoles devoues de Cerebral Vaud, notre petite Louise,
7 ans, a pu participer a une course de 10 km a Lausanne.

Malgré lambiance bruyante, la foule omniprésente et un materiel inconnu
pour elle, les benevoles ont établi une communication rassurante avec Louise.
Cette etape preéparatoire, bien que délicate, a ete parfaitement geree.

Des le coup d'envoi le rire de Louise a €clate. Son prénom, inscrit sur la joélette,
a stimule les encouragements des spectateurs. Courant a ses cotes sur ces
10 km, jai savoure chaque instant de ces 63 minutes de bonheur partagé.

Aujourdhui encore, nous prenons plaisir a regarder la video et les photos
de cet événement, Louise aimant se rappeler ce moment si spécial. Son
pere, tout comme ses deux grands-meres, ont ete profondément toucheés
par cette expéerience.

Nous tenons a exprimer notre gratitude envers Cerebral Vaud et ses
bénévoles pour ce moment inoubliable. Un grand merci a vous tous !
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PROCES-VERBAL DE
LASSEMBLEE GENERALE
DU 15" MAI 2023

AUX BALANCES A MONTPREVEYRES

1) Rapport d’activité 2022

Rapport de la Co-Présidente

Janine Rod salue la présence de : M. Alejandro Martinez, directeur de la Cité du
Genévrier, Mme Isabelle Favre, directrice de la Cité Radieuse, M. Nicolas
Gremaud, responsable d’hébergement de la Cité Radieuse, Mme Alma Fivaz,
membre du Comité de Cerebral Suisse.

Les travaux aux Balances sont a bout touchant. Les membres ont pu visiter les
lieux avant I'assemblée. Les séances ont été nombreuses et les membres de la
Commission de construction ont mis toute leur énergie pour que le batiment
réponde aux normes exigées et soit adapté au mieux aux besoins de nos
utilisateurs et de leurs accompagnants.

Il est proposé que la salle de loisirs et de conférence du dernier étage soit
nommée «salle Huwiler », en mémoire de la donatrice qui a permis
I'acquisition des Balances en 2012. La proposition est adoptée a I'unanimité.

Tous les autres donateurs sont remerciés, la liste est affichée dans les locaux.

Rapport des activités
Le renouvellement de I'équipe des accompagnants et des responsables s’est
fait tout au long de I'année (54 entretiens d’embauche).
Tout le monde s’est dépassé, comme lors du camp « Voyage vers Mars », ou les
accompagnants ont porté les vacanciers sur les 20 marches du pont Glacier
3000.
Les principaux thémes de formation et de supervision ont été :

- Développement des activités de temps libre
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- Astuces pour éviter la contention

- Adaptation des activités créatrices pour améliorer la participation des
vacanciers

- Le bien-étre des personnes en situation de polyhandicap

- Développement de la communication

- Technique de transferts

Rapport des délégués
Christine Luetscher-Rochat fait appel pour une releve de représentants au sein
du Forum Handicap Vaud.

Elle signale des feuilles de signatures disponibles pour l'initiative inclusion qui
prévoit notamment la revendication du droit de choisir son lieu et son mode de
vie et un renforcement de I'assistance personnelle.

2) Comptes 2022, budgets 2023 et 2024

Le mandat de révision pour les comptes 2022 et 2023 est attribué a la
Fiduciaire Favre a Lausanne.

Marc Pittet lit le rapport de la Commission de gestion. Elle remercie les
membres de la Commission de construction pour son généreux et fructueux
travail comme maitre d’ouvrage des travaux de rénovation des Balances.

La Commission de gestion recommande la validation des comptes 2022, des
budgets 2023-2024, de la facturation des suppléments pour soins intenses
(point 5) et la modification des statuts (point 6).

Les comptes 2022, budgets 2023 et 2024 sont validés par les membres de
I’Assemblée, tels que présentés.
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3) Facturation des suppléments pour soins intenses

Le Comité propose que les suppléments pour soins intenses dont bénéficient
les mineurs nécessitant une assistance renforcée soient facturés par Cerebral
Vaud en plus de la facturation de I'allocation d’impotence. En effet, le Comité
considere que cette contribution de I’Al doit permettre a I'organisme qui
accueille I'enfant de financer le personnel et les infrastructures nécessaires a sa
prise en charge.

Plusieurs avis s’élévent contre cette proposition, craignant une charge trop
lourde pour les familles. D’autres avis considerent qu’il s’agit d’une obligation
légale et que [I'Association doit se mettre en régle vis-a-vis de ses
subventionneurs. Par ailleurs, les budgets 2023-2024 projettent des déficits
d’exploitation.

Sur proposition de plusieurs membres de I’Assemblée et a I'unanimité, il est
décidé de repousser la décision a la prochaine AG, laissant le temps a un groupe
de travail de faire d’autres propositions. Joél Rochat et Antonio Gallo se
proposent pour y participer.

6) Mise a jour des statuts

L’administration cantonale demande une mise a jour de nos statuts (art. 1, 13
et 18). Il s’agit de changements purement formels, qui sont validés par
I’Assemblée.

7) Cotisations 2024

Les cotisations 2023 sont maintenues pour 'année 2024.

8) Elections

Tous les membres du Comité se représentent. lls sont élus a l'unanimité :
Janine Rod, Claude Villommet, Anouk Tschanz, Sarino Vitale, Catherine Keller,
André Jomini, Michel Giglen.

Christine Murisier est élue membre de la Commission de gestion, aux cOtés de
Marc Pittet et Jean-Jacques Favez.
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Impressum
Bulletin de I'Association Cerebral Vaud
Parait trimestriellement
Rédaction: Secrétariat Association Cerebral Vaud

Reéalisation et impression:
87Design - rte Aloys-Fauquez 87 - 1018 Lausanne
Ce journal est tiré a 550 exemplaires,
il est transmis a 369 de nos membres et a 169 professionnels

Prochaine parution: Septembre 2023
Membre de I'Association Cerebral Suisse a Soleure

En étroite collaboration avec la Fondation suisse en faveur
de I'enfant infirme moteur cérébral a Berne

Association Cerebral Vaud — Bulletin d’adhésion

Je désire faire partie de I’Association Cerebral Vaud comme:
Membre parent d’un enfant handicapé (Fr. 60.- par an)
Membre adulte handicapé (Fr. 60.- par an)

Membre ami (Fr. 60.- par an)

Membre bienfaiteur Fr. 100.-

Nous désirons adhérer au systeme de la cotisation de couple donnant droit
a deux voix aux assemblées générales (Fr. 90.- par an)
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Nom Prénom
Rue NP/ Ville
No de tél Natel

Profession
Adresse E-Mail

Prénom de la personne handicapée

Sa date de naissance

Institution, école ou atelier fréquenté(e)

Date Signature

A retourner a notre secrétariat: Route de Berne 8 - 1081 Montpreveyres
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Les nouvelles recrues des camps d’éte, motivées et prétes a vous accueillir pour de nouvelles aventures !
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Association Cerebral Vaud

Horaires du Secrétariat: lun - ven de Sh a 15h
Route de Berne 8

1081 Montpreveyres

021 691 96 83

info@cerebralvaud.ch

www.cerebralvaud.ch



